Hedi Zengerle, Egg

Jin Shin Jyutsu

Basiskurs fur Selbsthilfe
stromen / Buch 2

18.04.2026 - 19.04.2026



Wir lernen die Bedeutung und die genaue Position der 26 Sicherheits-Energieschlésser am
Kdrper kennen. Dabei spielt die Zahlensymbolik eine interessante Rolle. Der Kurs
beinhaltet jede Menge praktischer Selbsthilfe-Ubungen, Erfahrungsberichte aus dem Alltag
kombiniert mit Leichtigkeit.

Wir treffen uns online per ZOOM.
Anmeldung ab sofort bis spéatestens eine Woche vor Kursbeginn unter www.jsj.at.

Basiskurs fur Selbsthilfe stromen / Buch 2

Kursort
Kurszeiten

Voraussetzung
Leitung

Kursbeitrag

Onlineveranstaltung

Samstag, 18. April 2026 - Sonntag, 19. April 2026

Samstag von 14:00 - 19:00 h und Sonntag von 10:00 bis 15:30 h
Unterricht

Gesamt Unterrichtsstunden: 9

Keine.
Hedi Zengerle, Egg

185 Euro



