
Sonja Tilg

Jin Shin Jyutsu studieren
und gegenseitiges Strömen

- Tiroler Oberland,
Praktikertreffen

15.09.2025 - 15.12.2025
Schönwies



Du hast mindestens einen 5-Tage-Kurs besucht und möchtest Jin Shin Jyutsu vertiefen,
dich mit Gleichgesinnten austauschen und gegenseitig strömen. Ich biete den Raum dazu
in meiner Praxis in Öde 64, 6491 Schönwies.
Wir teilen unser Wissen über die Inhalte der Selbsthilfe- und Textbücher und strömen uns
gegenseitig in Zweier-, Dreiergruppen. Um 17 Uhr be-reich-ern wir uns mit Ideen, Fragen,
Gedanken, Erfahrungen zu einem Thema und strömen uns dann anschließend
gegenseitig.

Diese Praxisgruppe ist
- ein Jin Shin Jyutsu Treffpunkt im Tiroler Oberland
- Übung durch Anwendung der Kunst des JSJ, somit Erfahrung mit Strömen
- individuelles Sein in Bewegung

Termine und Themen (spezielle Körperfunktionsenergien)
jeweils Montag, 19.00 bis 21.30 Uhr:
15. September 2025
13. Oktober 2025
17. November 2025
15. Dezember 2025

Bitte bringe deine Textbücher, Schreibzeug, warme Socken mit. Liegen, Auflagen und
Decken stehen bereit.

Ich bitte um eine verbindliche Anmeldung für den jeweiligen Abend bis zum Vortag per
Telefon, Mail oder online:
Tel. 0650/6349496
sonja.tilg@jsj.at

Jin Shin Jyutsu studieren und gegenseitiges Strömen -
Tiroler Oberland, Praktikertreffen

Kursort 6491 Schönwies

Kurszeiten Montag, 15. September 2025 - Montag, 15. Dezember 2025
18.30 - 21.00 Uhr

Voraussetzung ein 5-Tage-Kurs

Leitung Sonja Tilg

Kursbeitrag 10 € pro Abend


