Irene Wieser

Jin Shin Jyutsu

Stromgruppe Telfs

Telfs, Sozialsprengel
09.09.2025 - 30.06.2026



Inhalte

Wenn ihr immer schon wissen wolltet, was Stromen eigentlich ist
oder gemeinsam mit anderen die Anwendung von Selbsthilfegriffen
ausprobieren mochtet, dann ist diese Stromgruppe genaus das
Richtige fur euch.

Diese Gruppe ist offen, d.h. ihr kénnt ganz einfach zu einzelnen
Terminen erscheinen.

Es ist keine Anmeldung notwendig.

Stromgruppe Telfs

Kursort

Kurszeiten

Voraussetzung
Leitung

Kursbeitrag

6410 Telfs, Sozialsprengel

Dienstag, 09. September 2025 - Dienstag, 30.
Juni 2026

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 18:00 -
19:00 Uhr (9.9.25, 23.9.25, 14.10.25, 28.10.25,
11.11.25, 25.11.25, 9.12.25)

Gesamt Unterrichtsstunden: 1

Keine.
Irene Wieser

freiwillige Spenden



