
Irene Wieser

Strömgruppe Telfs

Telfs, Sozialsprengel
01.07.2026 - 01.09.2026



Inhalte
Wenn ihr immer schon wissen wolltet, was Strömen eigentlich ist
oder gemeinsam mit anderen die Anwendung von Selbsthilfegriffen
ausprobieren möchtet, dann ist diese Strömgruppe genaus das
Richtige für euch.
Diese Gruppe ist offen, d.h. ihr könnt ganz einfach zu einzelnen
Terminen erscheinen.
Es ist keine Anmeldung notwendig.

Strömgruppe Telfs

Kursort Sozialsprengel Telfs - Sprengelhaus Neu
Rosengasse 6
6410 Telfs, Sozialsprengel

Kurszeiten Mittwoch, 01. Juli 2026 - Dienstag, 01.
September 2026
Dienstags, 18 - 19 Uhr (Sommertermine: 21.7.,
28.7, 4.8., 11.8., 25.8., 1.9.)
Keine Anmeldung und keine Vorkenntnisse
notwendig - einfach vorbeikommen!
Rosengasse 6, 6410 Telfs
Gesamt Unterrichtsstunden: 1

Voraussetzung Keine.

Leitung Irene Wieser

Kursbeitrag freiwillige Spenden


