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Der menschliche Körper als Kraftwerk!
Die spannenden Seiten 60/61 in Text 2 und ihre Zusammenhänge

Fühlst du täglich deine Lebenslust, Kraft und Lebendigkeit?
Oder erinnerst du dich und sehnst dich danach?
Wie gewinnen wir täglich über unsere Nahrung und unseren Atem neue Energie?
Wie wird diese in unser System eingespeist?
Welche Ströme sind für diese lebensnotwendigen Vorgänge wichtig?
Welche Auswirkungen zeigen sich, wenn diese Ordnung nicht in Harmonie ist?
Worauf kann ich bei meiner Ernährung achten?
Wie wirken sich diese Erkenntnisse auf meine Anwendung bei Klienten aus?
Wie auf mich Selbst und meine Lebendigkeit?

Am letzten Tag im 5-Tage-Kurs bekommen wir einen kleinen Einblick in die „Verflüssigte
Getreide-Funktionsenergie“ und die „Komprimierte Sauerstoff-Funktionsenergie“.
In diesem Themenkurs lassen wir diese Seiten lebendig werden! Durch inspirierende Bilder
der östlichen Philosophie wie z. B. HUN, den Geist der Leber und Yi, den Geist der Milz
können wir diese wichtigen, komplexen und interessanten Zusammenhänge verstehen.
Dieses vertiefende Wissen wiederum kann uns die Ursachen von chronischen Projekten
erkennen lassen und gibt uns Ströme an die Hand um Körper, Geist und Seele zurück in
Harmonie zu bringen.

Bitte mitbringen: Viel Freude am Studieren, Textbücher, Schreibzeug

Für Infos und Anfragen

Manuela Apuchtin, manuela.apuchtin@jsj.at; 0699/888 14 956 (oder 0664/1270676)
Doris Grellmann, doris.grellmann@jsj.at;
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Kursort 4800 Attnang-Puchheim (OÖ), Bildungszentrum Maximilianhaus,
Gmundnerstraße 1b, 4800 Attnang-Puchheim, Telefon: 07674/66550
(für Zimmerreservierung)

Kurszeiten Freitag, 14. November 2025 - Sonntag, 16. November 2025
am Freitag beginnt der Kurs um 13 Uhr, ab ca. 12 Uhr könnt Ihr
einchecken, am Samstag ca. 9 - 18 Uhr, am Sonntag ca. 9 - 16 Uhr

Voraussetzung Mindestens ein 5-Tage-Kurs.

Leitung Martina Six

Kursbeitrag € 465,00


