
Barbara Miedl

Jin Shin Jyutsu
kennenlernen - In Balance

mit Hilfe der eigenen Finger

17.01.2026 - 17.01.2026
Ort Tulln an der Donau, zentral, der

genaue Ort wird bei Anmeldung bekannt
gegeben



„Mit der Zeit wirst du das nicht geheime Geheimnis der Kraft, die in Bewusstsein und
Verständnis von Daumen und Fingern steckt, erkennen. Alle Disharmonien können durch
sie harmonisiert werden…“
Jiro Murai zu Mary Burmeister, als sie Japan verließ, um in die USA zu gehen,
Selbsthilfebuch 3

Lerne, wie du durch das Halten deiner Finger mentale, emotionale und körperliche Balance
findest. Die Übungen sind leicht anzuwenden und wirken sich positiv auf dein
Wohlbefinden aus, auf allen Ebenen.

Mitzubringen
Matte, Kissen, Socken

Jin Shin Jyutsu kennenlernen - In Balance mit Hilfe der
eigenen Finger

Kursort 3430 Ort Tulln an der Donau, zentral, der genaue Ort wird bei
Anmeldung bekannt gegeben

Kurszeiten Samstag, 17. Januar 2026
15:00 - 18:00 Uhr
Gesamt Unterrichtsstunden: 3

Voraussetzung Keine.

Leitung Barbara Miedl

Kursbeitrag Erwachsene: € 60,00 Jugendliche und junge Erwachsene (bis 24): €
50,00

Anmeldung Online-Anmeldung verfügbar

Jetzt anmelden!
Da die Workshops im kleinen Rahmen stattfinden sind die Plätze
begrenzt, also melde dich am besten gleich an, um sicher dabei sein
zu können!
barbara.miedl.jsj@hotmail.com | +43 664 14 44 191


