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5 Tage mit MONA HARRIS

21.05.2025 - 25.05.2025
St. Ruprecht a.d. Raab



Mona Harris

Mona Harris Mona begann 1992 mit dem Studium von Jin Shin Jyutsu, unterrichtete 1997
Selbsthilfe und trat 2004 der Fakul tét bei. In den letzten 16 Jahren unterrichtete sie Living
the Art, 5-tdgige Spezialthemen- und Mentoringkurse in mehr als 20 Landern. Mona spricht
flieRend Deutsch, Englisch und Franzésisch. Ihre Erfahrungen als Ubersetzerin fiir JSJ-
Kurse haben ihr eine einzigartige Perspektive verliehen, die sich in ihrer Lehrtatigkeit
widerspiegelt. Vor ihrem Jin Shin Jyutsu-Leben war Mona neun Jahre lang
Sonderpadagogin. Sie lebt in Stid deutschland — wo sie auch aufgewachsen ist — und
geniel3t den Aufenthalt in der Natur.

,Die Kunst des Schopfers, ausgedriickt durch den wissenden und mitfiihlenden
Menschen."

5 Tage mit MONA HARRIS

Kursort

Kurszeiten

Voraussetzung
Leitung

Kursbeitrag

8181 St. Ruprecht a.d. Raab

Mittwoch, 21. Mai 2025 - Sonntag, 25. Mai 2025
von 9 Uhr bis 17 Uhr
Gesamt Unterrichtsstunden: Erster Teil 21 / Zweiter Teil 14

Besuch der Selbsthilfekurse wird empfohlen.
MONA HARRIS

Teil 1 ET: 570 Teil 2 ET: 380 Teil 1 WH: 399 Teil 2 WH: 266



