




Evelina Tarleff

Selbsthilfe Kurs Buch 1
_Einführung in Jin Shin
Jyutsu. "MICH SELBST
KENNEN - (mir helfen)

LERNEN"

Stadtteiltreff Pradl (ISD) Dr.
Glatzstr.1, Innsbruck

16.05.2026 - 17.05.2026



Inhalte
In diesem Kurs werden alle Ströme, die das Selbsthilfe Buch 1 enthält in Selbsthilfe angewandt und besprochen. Theorie, Hintergrund
und Philosophie der Jin Shin Jyutsu Lebenskunst werden einfach und bildhaft dargelegt und spürbar gemacht.

Info und Anmeldung:
Evelina Tarleff Mobil: +43 (0)664 9205851
E Mail : evelina.tarleff@jsj.at oder samsong@aon.at

Selbsthilfe Kurs Buch 1 _Einführung in Jin
Shin Jyutsu. "MICH SELBST KENNEN - (mir
helfen) LERNEN"

Kursort 6020 Stadtteiltreff Pradl (ISD) Dr. Glatzstr.1, Innsbruck

Kurszeiten Samstag, 16. Mai 2026 - Sonntag, 17. Mai 2026
9:00- ca.17:00

Leitung Evelina Tarleff

Kursbeitrag € 220 incl. Buch und Unterlagen


