
Mona Harris

Selbsthilfekurs Buch 1

19.09.2025 - 20.09.2025
Seeon



Im Buch 1 erklärt Mary wie ich mich mit Hilfe der Finger harmonisieren kann. 4 Sequenzen,
die dem Wohlbefinden und der Gesundheit in Körper, Geist und Seele dienen.
MICH KENNEN-(mir HELFEN) LERNEN.
Bitte mitbringen: Hausschuhe oder warme Socken, bunte Stifte und Schreibzeug

Selbsthilfekurs Buch 1

Kursort D-83370 Seeon

Kurszeiten Freitag, 19. September 2025 - Samstag, 20. September 2025
Freitag 14.00-ca.18.00 Uhr, Samstag 9.00-ca.16.00 Uhr

Voraussetzung Keine.

Leitung Mona Harris

Kursbeitrag 260 € inklusive Kursunterlagen


