Eva Hackl

Jin Shin Jyutsu

EinfUhrung in Jin Shin
Jyutsu - Selbsthilfekurs 1

21.02.2026 - 22.02.2026
Wien, Feldgasse 21/7



Dieser Kurs ist der ideale Einsteigerkurs. Wir haben die Gelegenheit, die Kunst und ihre
konkrete Wirkung kennenzulernen. Wir werden die Grundlagen des Jin Shin Jyutsu
erfahren und umsetzen, verschiedene Wege der Harmonisierung mit Hilfe unserer
Hande erforschen und die wichtigsten ,Energiestrome*” fur die tagliche Anwendung
erlernen. Unterrichtet wird auf der Grundlage von Mary Burmeisters Selbsthilfeblichern.
Info und Anmeldung

eva.hackl@jsj.at oder 0664 4270640

Einfhrung in Jin Shin Jyutsu - Selbsthilfekurs 1

Kursort

Kurszeiten

Leitung

Kursbeitrag

Anmeldung

1080 Wien, Feldgasse 21/7

Samstag, 21. Februar 2026 - Sonntag, 22. Februar 2026
Samstag 14:00 bis 20:00 Uhr, Sonntag 9:30 bis 17:30 Uhr
Gesamt Unterrichtsstunden: 12

Eva Hackl

€ 220,00 inkl. Selbsthilfebuch 1 und Pausenverpflegung vor- und
nachmittags

Online-Anmeldung verflugbar




