Mona Harris

Mona ist am Chiemsee in Oberbayern aufgewachsen;
nach dem Abitur hat es sie in die Ferne gezogen, um 2
Jahre lange in der ,Arche von Jean Vanier" in
Sudfrankreich zu leben und mit Geistig Beeintrachtigten
Menschen zu leben und zu arbeiten. Wahrend des
nachfolgenden Studiums der Sonderpadagogik in
Minchen hat Mona 1992 Jin Shin Jyutsu kennen und
lieben gelernt. Nach Abschluss des Studiums arbeitete '
Mona 9 Jahre lang in Oberbayern an einem Forderzentrum, wo sie auch ihre ersten
Selbsthilfekurse integrieren konnte.

Mary Burmeister begegnete sie 1997 zum ersten Mal und war in den Jahren danach
regelmaRig zu Sitzungen bei ihr in Arizona.

Es folgten ab 2000 die Kursorganisation am Chiemsee, der Einsatz als Ubersetzerin von
Kursen in Englisch und Franzésisch, und 2004 wurde Mona schlief3lich Mitglied der Jin
Shin Jyutsu-Fakultat, die inzwischen unter dem Namen ,Jin Shin Jyutsu Spirit-Mind-Body*
weitergefuhrt wird. Mona startete mit dem Unterrichten von Living The Art-Kursen und 2011
folgten auch Themen- und 5-Tage-Kurse.

lhr Unterricht ist klar und strukturiert, man erkennt ihre Erfahrung als Padagogin in
hilfreichen Ubersichten und speziellen Karten- bzw. Poster-Lehrmaterial und witzig
kreativen ,Geschichten* als Merkhilfen.

Jin Shin Jyutsu

5 Tage Kurs bel Wr.
Neustadt (NO)

06.03.2026 - 10.03.2026
Neusiedl am Steinfeld



In Teil | werden die Energien des unmanifestierten Korpers, die Dreieinigkeitsebene, die
Bedeutung der Tiefen und die 26 Sicherheitsenergieschlésser unterrichtet.

In Teil Il werden die Energien des manifestierten Korpers, die 12 Organstréme,
verschiedene Spezialstréme und deren Wirkung auf der geistigen, seelischen und
korperlichen Ebene sowie Pulse héren behandelt.

Die Inhalte werden nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch angewendet. Sie kénnen
wahlen, ob Sie einen Teil oder das gesamte Seminar besuchen wollen. Die Teilnahme an
Teil 1l ist nur moglich, wenn Sie schon einmal Teil | besucht haben.

Erstteilnehmer erhalten die Textbiicher bei Seminarbeginn.

Die Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung. Dieser Kurs ist keine Therapiegruppe.

5 Tage Kurs bei Wr. Neustadt (NO)

Kursort Hotel Schwartz
Bahnstraf3e 70
2624 Neusiedl am Steinfeld

Kurszeiten Freitag, 06. Marz 2026 - Dienstag, 10. Marz 2026
09:00 - 18:00 Uhr
Gesamt Unterrichtsstunden: Erster Teil 21 / Zweiter Teil 14

Voraussetzung Besuch der Selbsthilfekurse wird empfohlen.
Leitung Mona Harris
Kursbeitrag Teil 1 - Erstteilnehmerlnnen € 570.--, Wiederholerlnnen € 399.-- Teil 2

- Erstteilnehmerinnen € 380.--, Wiederholerlnnen € 266.--



