Martina Six

Martina Six ist International autorisierte
5-Tage-Lehrerin von JSJ Spirit-Mind-
Body,

der Nachfolgeorganisation vom Mary
Burmeister Institut (JSJ Inc.)

Martina arbeitete dreizehn Jahre als
Krankenschwester auf einer onkologischen Station. 1999 trat Jin
Shin Jyutsu zeitgleich mit einem heftigen korperlichen Projekt in ihr
Leben. Die eigene tiefe Erfahrung der wirksamen Kraft des ,MICH
SELBST KENNEN (mir helfen) LERNEN* veranderte ihr Leben von
Grund auf.

Martina war 15 Jahre Organisatorin mit Studiergruppen,
Selbsthilfekursen und einer florierenden Praxis. Auch im
Krankenhaus gab sie in Workshops Jin Shin Jyutsu an Erkrankte
und ihre Angehérigen weiter.

Sie wohnt mit ihrem Mann Uwe im Allgau. Die beiden zogen sechs
Kinder in Patchwork grof3 und haben zwei Enkelkinder.

Martinas ansteckende Art, die wertvollen praktischen Beispiele und
Freude an der PhysioPhilosophie zeichnen ihre lebendigen Kurse
aus!

Jin Shin Jyutsu

KORPER LESEN PULSE
LAUSCHEN

12.06.2026 - 14.06.2026



Inhalte KORPER LESEN PULSE LAUSCHEN

Pulse lauschen und Kdrperlesen

Kursort
,Schau hin, bis du HOREN kannst und lausche bis du SEHEN
kannst”
-Mary Burmeister — Kurszeiten
Korperlesen und Pulse lauschen sind wertvolle Werkzeuge im Jin
Shin Jyutsu. Sie 6ffnen uns die Tiren fur die Energiebedtirfnisse der
Menschen, die zu uns kommen.
Hinschauen — Hinhéren - Schultern fallen lassen

Voraussetzung
ES MIR EINFALLEN LASSEN

Leitung

Kursbeitrag

Gemeinsam werden wir uns 2 ¥ Tage auf den Weg machen:
Anmeldung

Wie baut und formt Energie den Korper? Die Grundprinzipien
studieren.

Was zeigt sich genau an diesem Korper?
Erlernen und vertiefen der ,Technik” des Pulse Lauschens
um Uber die Technik hinauszuwachsen.

Ein Kurs mit viel Praxis!

Bitte mitbringen:

Ein hinh6érendes Herz, weiche und liebevolle Hande und Freude auf
alles, was sich uns eroffnet im Studieren und in den Praxiseinheiten,
Text 1 und Text 2, bunte Stifte und Schreibzeug

ST. Ruprecht d. d. Raab
Gemeindezentrum Unterfladnitz
8181

Freitag, 12. Juni 2026 - Sonntag, 14. Juni 2026
FR 12. Juni 26 12 Uhr bis 17 uhr 30

SA 13. Juni 26 9 Uhr bis 17 uhr 30

SO 14. Juni 26 9 uhr bis 15 Uhr

Gesamt Unterrichtsstunden: 17

min. 1x 5 Tage Kurs besucht

Martina Six

475 Euro

Online-Anmeldung verfugbar

Bitte Uberweisung d Kurskosten auf das Konto
Barbara Gastager

IBAN: 18 3810 3000 05037494



