Martina Six

Seit April 2021 bin ich autorisierte Lehrerin des Jin Shin
Jyutsu Institutes von Mary Burmeister. Nach dem
eigenen Erleben, was diese Lebenskunst bewirken kann,
begann ich 2003 mein Wissen in Selbsthilfekursen in
Bayreuth und anderen Stédten weiterzugeben,
gleichzeitig organisierte ich bis 2017 5-Tage-Kurse und
Themenkurse in meiner Heimatstadt. Wéhrend dieser
Zeit gab ich mein Wissen in Kliniken, der onkologischen
Beratungsstelle, bei verschiedensten Selbsthilfegruppen, der VHS und Evangelischen
Erwachsenenbildungwerk, Familienbildungsstelle und bei Fliihrungskraftetagungen weiter.

Von Beruf bin ich Krankenschwester. Nach meiner Ausbildung arbeitete ich neun Jahre in
der Frauenklinik Bayreuth mit onkologischem Schwerpunkt, und nach einem Abstecher von
sechs Jahren in einer bayerischen Bank, machte ich mich als Jin Shin Jyutsu Praktikerin
selbstandig. Mein Mann Uwe Six, evangelischer Pfarrer, und ich zogen 2016 nach
Scheidegg ins schdne Allgau. Wir haben jeweils drei Kinder und mittlerweile eine
Enkeltochter.

Jin Shin Jyutsu

KORPER LESEN PULSE
LAUSCHEN

12.06.2026 - 14.06.2026



Pulse lauschen und Korperlesen
,Schau hin, bis du HOREN kannst und lausche bis du SEHEN kannst*
-Mary Burmeister —

Kdrperlesen und Pulse lauschen sind wertvolle Werkzeuge im Jin Shin Jyutsu. Sie 6ffnen
uns die Turen fur die Energiebedtrfnisse der Menschen, die zu uns kommen.

Hinschauen — Hinhdren - Schultern fallen lassen

ES MIR EINFALLEN LASSEN

Gemeinsam werden wir uns 2 % Tage auf den Weg machen:

Wie baut und formt Energie den Kérper? Die Grundprinzipien studieren.
Was zeigt sich genau an diesem Koérper?

Erlernen und vertiefen der ,Technik* des Pulse Lauschens

um Uber die Technik hinauszuwachsen.

Ein Kurs mit viel Praxis!

Bitte mitbringen:

Ein hinhérendes Herz, weiche und liebevolle Hande und Freude auf alles, was sich uns
erdffnet im Studieren und in den Praxiseinheiten, Text 1 und Text 2, bunte Stifte und
Schreibzeug

KORPER LESEN PULSE LAUSCHEN

Kursort

Kurszeiten

Voraussetzung

Leitung

Kursbeitrag

ST. Ruprecht d. d. Raab
Gemeindezentrum Unterfladnitz
8181

Freitag, 12. Juni 2026 - Sonntag, 14. Juni 2026
FR 12. Juni 26 13 Uhr bis 17 uhr 30

SA 13. Juni 26 9 Uhr bis 17 uhr 30

SO 14. Juni 26 9 uhr bis 17 Uhr

Gesamt Unterrichtsstunden: 20

min. 1x 5 Tage Kurs besucht
Martina Six

475 Euro



