
Barbara Miedl

Jin Shin Jyutsu
kennenlernen -

Energieschlösser -
Körperweisheit

22.11.2025 - 22.11.2025
Tulln an der Donau, zentral



„Jedes der sechsundzwanzig „SICHERHEITS“-Energieschlösser befindet sich an
angebrachter Stelle auf dem Körper entsprechend seiner jeweiligen Bedeutung und Zweck,
(…wie wir sehen werden“
Mary Burmeister, Selbsthilfebuch 2

In diesem Workshop lernst du 3 der 26 Energieschlösser kennen. In praktischer
Anwendung erspürst du sie, und erfährst, wie du , wie stärkend es sich anfühlt, wenn sie
sich öffnen. Die einfachen Übungen lassen sich mühelos in deinen Alltag integrieren.

Mitzubringen
Matte, Kissen, Socken

Jin Shin Jyutsu kennenlernen - Energieschlösser -
Körperweisheit

Kursort 3430 Tulln an der Donau, zentral

Kurszeiten Samstag, 22. November 2025
15:00 - 18:00 Uhr
Gesamt Unterrichtsstunden: 3

Voraussetzung Keine.

Leitung Barbara Miedl

Kursbeitrag Erwachsene: € 60,00 Jugendliche und junge Erwachsene (bis 24): €
50,00

Anmeldung Online-Anmeldung verfügbar

Jetzt anmelden!
Da die Workshops im kleinen Rahmen stattfinden sind die Plätze
begrenzt, also melde dich am besten gleich an, um sicher dabei sein
zu können!
barbara.miedl.jsj@hotmail.com | +43 664 14 44 191

tel:+43 664 14 44 191

