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Im Buch 2 bespricht Mary die 26 Sicherheits-Energieschlösser, ihre Bedeutung und Lage
am Körper. In den alten Kulturen spielte das Wissen um die Bedeutung der Zahlen eine
große Rolle. So wurde jedem Sicherheits-Energieschloss eine Zahl zugeordnet. Im Jin Shin
Jyutsu eine Hilfe für das:

ERKENNE MICH SELBST ES IST.

Bitte mitbringen: Hausschuhe oder warme Socken, bunte Stifte und Schreibzeug 

Selbsthilfekurs Buch 2

Kursort Mona Harris
Eichenweg 4
D-83370 Seeon

Kurszeiten Freitag, 27. Februar 2026 - Samstag, 28. Februar 2026
Freitag: 14.00-ca.18.00 Uhr, Samstag: 9.00-ca.16.00 Uhr

Voraussetzung Keine.

Leitung Mona Harris

Kursbeitrag 260 € inklusive Kursunterlagen


