Eva Hackl

Jin Shin Jyutsu

Selbsthilfekurs 3 in Wien
- Finger, Zehen und
Mudras

Wien
27.06.2026 - 28.06.2026



Inhalte

In diesem Kurs geht es um das Wissen und erspuiren der
Geheimnisse und Zusammenhange, die in unseren Fingern und
Zehen wohnen. Das gesamte Jin Shin Jyutsu wird von Mary
Burmeister in einfache Anwendungen an Fingern und Zehen
zusammengefasst. In praktischen Ubungen beschiftigen uns
ausfihrlich mit den Fingerpositionen, die Jiro Murai zur
Wiederentdeckung der Kunst des Jin Shin Jyutsu fuhrten und
erfahren noch mehr Uber die Starthilfekabelenergie in unseren

Héanden. Unterrichtet wird nach Mary Burmeisters Selbsthilfebuch 3.

Info und Anmeldung
eva.hackl@jsj.at oder 0664 4270640

Selbsthilfekurs 3 in Wien - Finger, Zehen
und Mudras

Kursort Feldgasse 7/21
1080 Wien

Kurszeiten Saturday, 27. June 2026 - Sunday, 28. June
2026

Sa 14:00 bis 20:00, So 9:30 bis 17:30
Gesamt Unterrichtsstunden: 12

Leitung Eva Hackl

Kursbeitrag € 220,00 inkl. Selbsthilfebuch 3 und
Pausenverpflegung vor- und nachmittags



