
Stefanoie Holzer

Montagsströmen mit
Stefanie Holzer

14.09.2026 - 23.11.2026



Inhalte Montagsströmen mit Stefanie Holzer

Kursort Onlineveranstaltung

Kurszeiten Montag, 14. September 2026 - Montag, 23.
November 2026
18.30 bis 19.30

Voraussetzung Interesse am Strömen, bequeme Kleidung und
ein ebensolches Sitz- oder Liegemöbel.

Leitung Stefanoie Holzer

Kursbeitrag € 8,- pro Montag

Anmeldung Online-Anmeldung verfügbar

Ich bitte um Anmeldung hiert auf der Homepage
oder per Mail stefanie.holzer@jsj.at

Ich bitte, die Teilnahmegebühr geblockt zu
überweisen.


