
Andrea Eckert

Selbsthilfe Kurs 2 nach
Mary Burmeister in

München am Zentrum für
Naturheilkunde ZfN

11.10.2025 - 12.10.2025
München, Hirtenstr. 26 Nähe Hbf



In Anlehnung an das Jin Shin Jyutsu Selbsthilfe Buch II von Mary Burmeister lernst Du die
Lage und Bedeutung der 26 sog. Sicherheit-Energie-Schlösser (SES)
kennen und fühlen. Du wirst es genießen, festzustellen, dass Du intuitiv schon immer das
ein- oder andere SES berührt/gehalten, also geströmt hast.
Mit zunehmendem Bewusstsein lernst Du Dich selbst immer besser kennen. Je besser Du
Dich selbst kennst, umso besser kannst Du Dir selbst und dann auch anderen helfen.

Selbsthilfe Kurs 2 nach Mary Burmeister in München am
Zentrum für Naturheilkunde ZfN

Kursort 81241 München, Hirtenstr. 26 Nähe Hbf

Kurszeiten Samstag, 11. Oktober 2025 - Sonntag, 12. Oktober 2025
Sa./So. je 10.15h - 18h

Leitung Andrea Eckert

Kursbeitrag Noch keine Angabe


