
Andrea Eckert

Selbsthilfe Kurs 1 nach
Mary Burmeister

Chiemgau
10.04.2027 - 11.04.2027



Inhalte
In Anlehnung an das Selbsthilfe Buch I von Mary Burmeister lernst
Du in Theorie und Praxis 4 Jin Shin Jyutsu Sequenzen / Ströme
kennen und fühlen und
erfährst grundlegendes über die 5 (6) großen Einstellungen, von
denen Mary spricht und deren Harmonisierung durch gezieltes
Halten der Finger.
Du wirst es lieben, Dein Bewusstsein für viele Zusammenhänge zu
erweitern, viele "warums" verstehen zu lernen und die daraus
resultierenden
"AHA´s" genießen. (Kurs I, II und III bauen nicht aufeinander auf)

Selbsthilfe Kurs 1 nach Mary Burmeister

Kursort Chiemgau

Kurszeiten Samstag, 10. April 2027 - Sonntag, 11. April
2027
ca. 10h - 18h

Voraussetzung Keine.

Leitung Andrea Eckert

Kursbeitrag Noch keine Angabe


