Andrea Eckert

Jin Shin Jyutsu

Jin Shin Jyutsu RETREAT
auf der Fraueninsel,
Chiemsee, Kloster
Frauenworth

05.12.2025 -07.12.2025
Frauenchiemsee



3 Tage intensives sich-selbst-Strémen unter erfahrener Anleitung lassen Dich zutiefst bei
Dir ankommen und auftanken an diesem

wunderschdnen Kraftplatz mitten im Chiemsee. Du spiirst -wieder- Gefiihle wie
Leichtigkeit, Liebe Freude und Glucklichsein - einfach so.

Keinesfalls langwierig - ganz im Gegenteil: die Zeit vergeht immer wie im Flug und viel zu
schnell.

Ubernachtung auf der Fraueninsel, im Kloster, mgl. leckere ayurvedische Verkdstigung
Falls Du Fragen hast: Andrea.Eckertl@t-online.de

Jin Shin Jyutsu RETREAT auf der Fraueninsel,
Chiemsee, Kloster Frauenw6rth

Kursort

Kurszeiten

Voraussetzung
Leitung

Kursbeitrag

83256 Frauenchiemsee

Freitag, 05. Dezember 2025 - Sonntag, 07. Dezember 2025
ca. 10h - 18h

Von Vorteil, aber nicht unbedingt erforderlich
Andrea Eckert

auf Anfrage



