Waltraud Riegger-Krause

1985 begegnete Waltraud in den USA ihrer Lehrerin Mary Burm-
eister. Von Jin Shin Jyutsu und Mary tief beriihrt, begann sie meh-
rere Jahre bei ihr zu lernen. Zuriick in Deutschland unterrichtete
sie Selbsthilfe und begann ihre Praxis aufzubauen. 1990 Heilprak-
tikerpriifung, danach Studium der Traditionellen Chinesischen
Medizin.

Seit 85 studiert und lehrt sie die Heartfulness Herzensmeditation, was ihre Unter-

richtsweise pragt. Waltraud ist autorisierte Lehrerin fiir 5-Tage-Kurse und Spezial-
kurse.

2005 Veroffentlichung des Buches ,Jin Shin Jyutsu — Die Kunst der Selbstheilung
durch Auflegen der Hande”. Waltraud lebt mit ihrem Mann in Isny /Allgau und ar-

beitet dort in eigener Praxis.

,Die Kunst des Schopfers,
ausgedriickt durch den wissenden und
mitfiihlenden Menschen.”

MITZUBRINGEN  Textbiicher | + I, Schreibmaterial, Farbstifte,
Decke, Socken

ORGANISATION fiir weitere Informationen www.jsj.at
+43 (0) 664 4532490 hedi.zengerle@jsj.at

+43(0) 6644471652 brigitte.rein@jsj.at

Hedi Zengerle
Brigitte Rein

w3 €C
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INHALTE EINE ERWEITERUNG DES 5-TAGE-KURSES

Seit Herbst 2011 bietet Jin Shin Jyutsu Inc. ein erweitertes Studium des 5-Tage-Kurs mit

Materials iiber einen langeren Zeitraum hinweg an. An fiinf dreitdgigen Wochenen-

den mit insgesamt fiinfzehn Tagen werden Inhalt und Praxis von Text 1 und Text 2 Waltra ud Riegger- Krause
vertieft. Es geht um die Erfahrung des Jin Shin Jyutsu durch die drei Ebenen von Geist,
Seele und Kérper ... Fiinfzehn Tage, um ,Freude und Lachen” zu sein und einfach ,zu

SEIN".

Zum Inhalt gehort das Erforschen der Physio-Philosophie des Jin Shin Jyutsu mit dem Kursort 6850 Dornbirn, Jahngasse 20
Schwerpunkt, die Kunst zu praktizieren und zu SEIN. Kolpinghaus, www.kolping-dornbirn.at
Es wird genligend Zeit fiir innere Erfahrung und Austausch gegeben. Zwischen den

einzelnen Moduleinheiten gibt es Hausaufgaben iiber bestimmte Themen. Termine 8-10.12.2017

Die Philosophie und der energetische Verlauf der Stréme werden ausfiihrlich bespro- 23.-25.2.2018

chen und im Korper erfahren. Weitere Schwerpunkte sind das Erforschen der Start- 23.-253.2018

hilfekabel Energie und das Verfeinern der Beriihrung in der Haltung des achtsamen

SEINS, das Korperlesen und das Lauschen der Pulse. 25.-27.5.2018
. , . , . . 29.6-1.7.2018
Aus der Fiille Marys nicht verdffentlichter Unterlagen werden wir neue interessante
Sequenzen auswahlen und vorstellen, die das Verstehen der energetischen Gesetz-
maRigkeiten im Korper unterstiitzen.
Kurszeiten Freitag 10:30 - 19:00 Uhr
einchecken ab 10 Uhr
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
e Sonntag 9:00 - 16:00 Uhr
Die Anmeldung erfolgt bitte online unter: Kosten Kosten fiir alle 5 Module € 1.785,00
https://wwwjsj.at/de/termine/5-tage-kurse/die-kunst-des-jin-shin-jyutsu-erforschen ohne 79er Textbuch

und durch Uberweisung einer Anzahlung von € 400 auf das Konto bei der
Sparkasse Egg lautend auf:

Hedi Zengerle Jin Shin Jyutsu Kurse IBAN AT80 2060 3000 0202 6474

Der Kurs kann nur als Einheit gebucht werden.

Erst nach Eingang der Anmeldung und der Anzahlung ist die Anmeldung ver- Voraussetzung sind fiinf 5-Tage-Kurse
bindlich. Der Restbetrag von € 1.385 wird in zwei Teilbetragen fillig.
Alle Abmeldungen, die weniger als 60 Tage vorher erfolgen, haben keinen An- Anzahl Teilnehmer  Die Gr6Be der Gruppen ist auf 20 Schiiler

spruch auf Riickerstattung, sofern kein Ersatzteilnehmer nachriicken kann. begrenzt.




